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План внеурочной деятельности (недельный) 

на 2022-2023 учебный год 

начальное общее образование (ФГОС НОО) 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Реализация формы 

внеурочной 

деятельности 

1 класс 
 

1 класс 

Часы в 

неделю 

Часы в 

год 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Подвижные игры» 

 
секция 1 33 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

творческий проект 

«Достопримечательности 

родного края» 

Внеурочная 

деятельность 

классного руководителя 

0,5 16,5 

Мир деятельности кружок 1 33 

Коммуникативная 

деятельность 

«Клуб любителей книги» дискуссионный клуб 0,5 16,5 

«Семьеведение» 

Внеурочная 

деятельность 

классного руководителя 

0,5 16,5 

Цикл бесед 

«Разговоры о важном» 

Внеурочная 

деятельность 

классного руководителя 

1 33 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Выразительное чтение» литературный клуб 1 33 

«Художественное творчество» творческие мастерские 1 33 

Информационная культура 
«Моя информационная 

культура» 

система практических 

занятий 
1 33 

Интеллектуальные марафоны «Я — путешественник» 
игры-путешествия, 

видео-экскурсии 
1 33 

«Учение с увлечением!» 
«Легко ли писать без 

ошибок?» 
учебная лаборатория 1 33 

Итого обеспечивает образовательное учреждение 9,5 313,5 
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