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Календарный учебный график 

На 2022-2023 

 учебный год в МОУ «СОШ №7» 
 

1.«День знаний» - 01.09.2022 года для 1-11 классов. 

2.Начало учебного года – 01.09.2022 года  

3. Продолжительность учебного года: 

-для 1-х классов – 33 недели; 

- для 2-4 классов 34 недели; 

- для 5-8,10 классы 34 недели; 

- для 9, 11 класса 33 недели; 

4.Окончание учебного года: 

1 класс – 26.05.2023 (33 недели); 

2-10 классы – 26.05.2023 (34 недели); 

9, 11 класс – 19.05.2023 (33 недели) дата указана без учета ГИА; 

Учебный год для учащихся 9,  11 длится до завершения ГИА, сроки которой утверждаются 

Министерством просвещения Российской Федерации. 

5. Сроки и продолжительность каникул: 

-для 1-11 классов 

осенние: 29.10.2022- 06.11.2022 – 9 календарных дней; 

зимние: 30.12.2022 - 10.01.2023 – 12 календарных дней; дополнительные каникулы для 

учащихся 1 класса: 13.02.2023 – 19.02.2023 – 7 календарных дней; 

весенние: 18.03.2023 – 26.03.2023 – 9 календарных дней; 

летние: для 1-8,10 классов 27.05.2023-31.08.2023 

6. Предпраздничные дни: 22.02.2023, 07.03.2023, 08.05.2023. 

Праздничные дни: 23.02.2023, 08.03.2023, 09.05.2023. 

7. Режим занятий: 

-с 1 по 9 классы по четвертям; 

- 10, 11 класс по полугодиям. 

I четверть (8 недель- 1-9 класс): с 01.09.2022 по 28.10.2022 (42 дня). 

II четверть (7 недель – 1-9 класс): с 07.11.2022 по 29.12.2022 (39 дней). 

III четверть (9 недель-2-9 класс; 7 недель -1 класс):  

с 11.01.2023 по 12.02.2023 и с 20.02.2023 по 17.03.2023 (43 дня) для 1-х классов; 

с 11.01.2023 по 17.03.2022 (48 дней) для 2-11 классов. 

IV четверть (8 недель- 1-8 классов; 7 недель -9 классов) :  

с 27.03.2023 по 26.05.2023 (45 дней) для 1-8 классов;  

с 27.03.2023 по 19.05.2023 (40 дней) для 9 класса.  

I полугодие: (10, 11 класс -17 недель) с 01.09.2022 по 29.12.2022 (85 дней) 

II полугодие: (10 класс- 19 недель) с 11.01.2023 по 26.05.2023 (98 дней)  

II полугодие: (11 класс- 18 недель) с 11.01.2023 по 19.05.2023 (93 дня)  

 

8.Продолжительность учебной недели: 

- 1-11 классы -5 дней; 

9. Сменность занятий: 

1-11- классы: 

1 смена 

-начало занятий 1-11 класс 830 



- конец занятий 1-11 класс 1410 - 6-й урок; 1505  -7-й урок 

 

10.Продолжительность уроков: 

- 1 классы  

в сентябре - октябре 3 урока по 35 минут (с динамической паузой в середине учебного дня 

не менее 40 минут); 

в ноябре – декабре 4 урока по 35 минут (с динамической паузой в середине учебного дня не 

менее 40 минут);  

в январе – мае – 4 урока и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры 

по 40 минут (с динамической паузой в середине учебного дня не менее 40 минут); 

- 2-11 классы – по 45 минут. 

11. Расписание уроков с переменами: 

Для 2-11 классов 

1 урок 830- 915 

перемена 10 минут 

2 урок 925- 1010 

перемена 20 минут 

3 урок 1030- 1115 

перемена  20 минут 

4 урок 1135- 1220 

перемена 10 минут 

5урок 1230- 1315 

перемена 10 минут 

6 урок 1325- 1410 

перемена  10 минут 

7 урок 1420- 1505 

 

Для 1 классов I четверть: 

1 урок 830- 905  

перемена 20 минут 

2 урок 925- 1000 

Динамическая пауза 

3 урок 1040- 1115 

 

 

Для 1классов II четверть: 

1 урок 830- 905  

перемена 20 минут 

2 урок 925- 1000 

Динамическая пауза 

3 урок 1040- 1115 

перемена  20 минут 

4 урок 1135- 1210 

 

 

Для 1 классов III, IV четверть: 

1 урок 830- 910 

перемена 15 минут 

2 урок 925- 1005 

Динамическая пауза 

3 урок 1045- 1125 

перемена  10 минут 

4 урок 1135- 1215 

перемена 10 минут 

5 урок 1225 -1305 

 

В предпраздничные дни 22.02.2023, 07.03.2023, 08.05.2023 продолжительность уроков 

40 минут. 

Расписание уроков с переменами в предпраздничные дни: 

Для 2-11 классов  

1 урок 830- 910  

перемена 10 минут 

2 урок 920- 1000 

Перемена 20 минут 

3 урок 1020- 1100 

перемена  20 минут 

4 урок 1120- 1200 

перемена 10 минут 

5урок 1210- 1250 

перемена 10 минут 

6 урок 1250- 1330 

 

 



Для 1классов II – IV четверть: 

1 урок 830- 905  

перемена 15 минут 

2 урок 920- 955 

Динамическая пауза 

3 урок 1035- 1110 

перемена  15 минут 

4 урок 1125- 1200 

перемена 10 минут 

5урок 1210- 1245 

 

 

11. Внеурочная деятельность: 

- начало для 1-4 классов в 1400 часов; для 5-11 классов в 1600 часов (между началом занятий 

и последним уроком перерыв продолжительностью не менее 20 минут). 

- окончание в 1900 часов. 

12.Группа продленного дня для 1 классов: 

I четверть - с 1130 до 1830 часов; 

II - IV четверть - с 1230 до 1830 часов; 

13.Сроки проведения промежуточной аттестации: 

Сроки проведения промежуточной аттестации по предмету «Родной язык (русский)»: 

с 19.12.2022 – 29.12.2022 для 2-4 классов; 

с 19.12.2022 -29.12.2022 для 6-11 классов. 

Сроки проведения промежуточной аттестации по всем остальным предметам учебного 

плана: 

с 10.04.2023 по 23.05.2023 для 2-4 классов; 

с 10.04.2023 по 23.05.2023 для 5-10 классов; 

с 04.04.2023 по 13.05.2023 для 9, 11 класса. 

14.Сроки проведения государственной итоговой аттестации: 

для 9,11 класса 

- основной период с 19.05.2023 по 15.06.2023 (точные сроки утверждаются приказом 

Министерством просвещения Российской Федерации). 

15.Сроки проведения военных учебных сборов учащихся (юношей) 10 класса: 

 - с 15.05.2023 по 19.05.2023 (точные сроки проведения утверждаются приказом                      

МУ «Управление образования»). 
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