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Что такое терроризм?
 

Виды и формы терроризма

Все террористические проявления можно подразделить на 8 основных видов, это:
1. взрывы в местах массового скопления людей;
2. поджоги жилых и производственных помещений, зданий, сооружений; захват воздушных

судов и других транспортных средств;
3. захват заложников или похищение людей;
4. нападение на объекты, потенциально опасные для жизни населения в случае их разрушения

или нарушения технологического режима;
5. отравление систем водоснабжения, продуктов питания;
6. искусственное распространение возбудителей инфекционных заболеваний;
7. проникновение в информационные сети и телекоммуникационные системы с целью

дезорганизации их работы вплоть до вывода из строя;
8. применение высокотоксичных химических отравляющих веществ и биологических

соединений.

Следует помнить, что, замышляя совершение теракта, преступники преследуют определенную цель,
в зависимости от которой ими выбирается та или иная форма акции и необходимые средства для
ее осуществления. Если главной целью ставиться наибольшее количество человеческих жертв, то
выбирается и соответствующий объект покушения, и соответствующее время совершения теракта.
Вид и форма взрывных устройств может быть самой разнообразной: портфель, чемодан, сумка,
рюкзак, мешок, ящик, коробка, сверток и т.д. Присутствие подобных «бесхозных» и в силу этого уже
подозрительных предметов должно сразу настораживать ответственных лиц, всех работников
предприятия, учреждения, так же, как и подозрительное поведение посторонних людей:
нервозность при появлении работников милиции, стремление скрыться с места возможной акции и
т.д. Об этом незамедлительно нужно информировать органы МВД и ФСБ.
Важное место в пресечении этого вида правонарушений должна занимать профилактическая
работа органов народного образования и органов полиции.

                Терроризм является одной из главных угроз современному миру и безопасности
человечества. К сожалению, Россия стала одной из основных мишеней террористов. Последние
годы характеризуются стабильным ростом числа преступлений «террористического характера»
        В соответствии с Законом «О противодействии терроризму», «терроризм — идеология
насилия и практика воздействия на принятие решения органами государственной власти,
органами местного самоуправления или международными организациями, связанные с
устрашением населения и (или) иными формами противоправных насильственных действий».
Терроризм - это насилие или угроза его применения в отношении физических лиц или
организаций, а также уничтожение (повреждение) или угроза уничтожения (повреждения)
имущества и других материальных объектов, создающие опасность гибели людей, причинения
значительного имущественного ущерба либо наступления иных общественно опасных
последствий, осуществляемые в целях нарушения общественной безопасности, устрашения
населения или оказания воздействия на принятие органами власти решений, выгодных
террористам или удовлетворения их неправомерных имущественных или иных интересов.
Террористическая деятельность - это деятельность, включающая в себя организацию заведомо
террористической организации или террористической группы или иное содействие им.
Террористическая акция - это непосредственное совершение преступления террористического
характера в форме взрыва, поджога, применения или угрозы применения ядерных взрывных
устройств, радиоактивных, химических, бактериологических, взрывчатых, токсичных,
сильнодействующих, ядовитых веществ; уничтожения, повреждения или захвата транспортных
средств или других объектов; посягательство на жизнь государственного или общественного
деятеля, представителя национальных, этнических, религиозных или иных групп населения;
захват заложников, похищение людей; создание опасности причинения вреда жизни, здоровью
или имуществу неопределенного круга лиц путем создания условий для аварий и катастроф
техногенного характера либо реальной угрозы создания такой опасности; распространение
угроз в любой форме и любыми средствами.; иные действия, создающие опасность гибели людей,
причинения значительного ущерба либо наступления иных общественно опасных последствий.
Террорист - это лицо, участвующее в осуществлении террористической деятельности в любой
форме.
Террористическая группа - это группа лиц объединившихся в целях осуществления
террористической деятельности.
  Террористическая организация - это организация, созданная в целях осуществления
террористической деятельности или признающая возможность использования в своей
деятельности терроризма. Организация признается террористической, если хотя бы одно из ее
структурных подразделений осуществляет террористическую деятельность с ведома хотя бы
одного из руководящих органов данной организации.



Единый федеральный список организаций, в том числе иностранных и международных организаций,
признанных в соответствии с законодательством Российской Федерации террористическими.

1.     "Высший военный Маджлисуль Шура Объединенных сил моджахедов Кавказа". Признана
террористической решением Верховного суда России от 14 февраля 2003г., вступило в силу 04 марта
2003г.;
2.    "Конгресс народов Ичкерии и Дагестана". Признана террористической решением Верховного
суда России от 14 февраля 2003 г., вступило в силу 04 марта 2003 г.;
3.    "База" ("Аль-Каида"). Признана террористической решением Верховного суда России от 14
февраля 2003 г., вступило в силу 04 марта 2003 г.;
4.    "Асбат аль-Ансар". Признана террористической решением Верховного суда России от 14 февраля
2003 г., вступило в силу 04 марта 2003 г.;
5.    "Священная война" ("Аль-Джихад" или "Египетский исламский джихад"). Признана
террористической решением Верховного суда России от 14 февраля 2003г., вступило в силу 04 марта
2003г.;
6.    "Исламская группа" ("Аль-Гамаа аль-Исламия"). Признана террористической решением
Верховного суда России от 14 февраля 2003 г., вступило в силу 04 марта 2003г.;
7.    "Братья-мусульмане" ("Аль-Ихван аль-Муслимун"). Признана террористической решением
Верховного суда России от 14 февраля 2003г., вступило в силу 04 марта 2003г.;
8.    "Партия исламского освобождения" ("Хизб ут-Тахрир аль-Ислами"). Признана террористической
решением Верховного суда России от 14 февраля 2003г., вступило в силу 4 марта 2003 г.;
9.    "Лашкар-И-Тайба". Признана террористической решением Верховного суда России от 14 февраля
2003 г., вступило в силу 04 марта 2003 г.;
10."Исламская группа" ("Джамаат-и-Ислами"). Признана террористической решением Верховного
суда России от 14 февраля 2003 г., вступило в силу 04 марта 2003г.;
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11."Движение Талибан". Признана террористической решением Верховного суда России от 14 февраля
2003 г., вступило в силу 04 марта 2003 г.;
12."Исламская партия Туркестана" (бывшее "Исламское движение Узбекистана"). Признана
террористической решением Верховного суда России от 14 февраля 2003 г., вступило в силу 04 марта
2003 г.;
13."Общество социальных реформ" ("Джамият аль-Ислах аль-Иджтимаи"). Признана террористической
решением Верховного суда России от 14 февраля 2003г., вступило в силу 04 марта 2003г.;
14."Дом двух святынь" ("Аль-Харамейн"). Признана террористической решением Верховного суда
России от 14 февраля 2003 г., вступило в силу 04 марта 2003г.;
15."Джунд аш-Шам" (Войско Великой Сирии). Признана террористической решением Верховного суда
России от 2 июня 2006 г., вступило в силу 16 июня 2006 г.;
16."Исламский джихад – Джамаат моджахедов". Признана террористической решением Верховного
суда России от 2 июня 2006 г., вступило в силу 16 июня 2006 г.;
17."Аль-Каида в странах исламского Магриба", международная организация. Признана
террористической решением Верховного суда России от 13 ноября 2008г., вступило в силу 27 ноября
2008г.;
18."Имарат Кавказ" ("Кавказский Эмират"), международная организация. Признана
террористической решением Верховного суда России от 8 февраля 2010г. Вступило в силу 24 февраля
2010 г.;
19.Террористическое сообщество – структурное подразделение организации "Правый сектор" на
территории Республики Крым. Признана террористической решением Московского городского суда
от 17 декабря 2014г.; вступило ступил в силу 30 декабря 2014г.
20."Исламское государство» (другие названия: «Исламское Государство Ирака и Сирии», «Исламское
Государство Ирака и Леванта», «Исламское Государство Ирака и Шама»).Признана
террористической решением Верховного суда России 29 декабря 2014 г.; вступил в силу13 февраля
2015 г.
21."Джебхат ан-Нусра (Фронт победы)" (другие названия: «Джабха аль-Нусра ли-Ахль аш-Шам»
(Фронт поддержки Великой Сирии). Признана террористической решением Верховного суда России
29 декабря 2014 г.; вступило в силу 13 февраля 2015 г.
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В соответствии со статьей 3 Федерального закон от 06.03.2006 №  35-ФЗ «О противодействии терроризму» к
преступлениям террористической направленности относятся противоправные деяния, предусмотренные статьями 205
- 206, 208, 211, 220, 221, 277 - 280, 282.1 - 282.3, 360 и 361 Уголовного кодекса Российской Федерации. За совершение
преступлений террористической направленности Уголовным кодексом РФ предусмотрена следующая уголовная
ответственность:
- ст. 205 - террористический акт (совершение взрыва, поджога или иных действий, устрашающих население и
создающих опасность гибели человека, причинения значительного имущественного ущерба либо наступления иных
тяжких последствий, в целях дестабилизации деятельности органов власти или международных организаций либо
воздействия на принятие ими решений, а также угроза совершения указанных действий в тех же целях),
предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до двадцати лет или пожизненное лишение свободы;
- ст. 205.1 - содействие террористической деятельности (склонение, вербовка или иное вовлечение лица в совершение
хотя бы одного из преступлений, предусмотренных статьями 205, 205.2, 205.3, 205.4, 205.5, 206, 208, 211, 220, 221, 277, 278,
279, 360 и 361 настоящего Кодекса, вооружение или подготовка лица в целях совершения хотя бы одного из указанных
преступлений, а равно финансирование терроризма), предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до
двадцати лет;
- ст. 205.2 - публичные призывы к осуществлению террористической деятельности или публичное оправдание
терроризма, предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до семи лет;
- ст. 205.3 - прохождение обучения в целях осуществления террористической деятельности (прохождение лицом
обучения, заведомо для обучающегося проводимого в целях осуществления террористической деятельности либо
совершения одного из преступлений, предусмотренных статьями 205.1, 206, 208, 211, 277, 278, 279, 360 и 361 настоящего
Кодекса, в том числе приобретение знаний, практических умений и навыков в ходе занятий по физической и
психологической подготовке, при изучении способов совершения указанных преступлений, правил обращения с
оружием, взрывными устройствами, взрывчатыми, отравляющими, а также иными веществами и предметами,
представляющими опасность для окружающих), предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до
двадцати лет или пожизненное лишение свободы;
- ст. 205.4 - организация террористического сообщества и участие в нем, предусматривает наказание в виде лишения
свободы на срок до двадцати лет или пожизненное лишение свободы;
- ст. 205.5 - организация деятельности террористической организации и участие в деятельности такой организации,
предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до двадцати лет или пожизненное лишение свободы;
- ст. 205.6 - несообщение о преступлении (несообщение в органы власти, уполномоченные рассматривать сообщения о
преступлении, о лице (лицах), которое по достоверно известным сведениям готовит, совершает или совершило хотя бы
одно из преступлений, предусмотренных статьями 205, 205.1, 205.2, 205.3, 205.4, 205.5, 206, 208, 211, 220, 221, 277, 278, 279,
360 и 361 настоящего Кодекса), предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до одного года;
- ст. 206 - захват заложника, предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до двадцати лет или
пожизненное лишение свободы. В соответствии с примечанием к статье 206, лицо, добровольно или по требованию
властей освободившее заложника, освобождается от уголовной ответственности, если в его действиях не содержится
иного состава преступления;

- ст. 208 - организация незаконного вооруженного формирования или участие в нем, предусматривает наказание в виде
лишения свободы на срок до двадцати лет;
- ст. 211 - угон судна воздушного или водного транспорта либо железнодорожного подвижного состава, предусматривает
наказание в виде лишения свободы на срок до двадцати лет;
- ст. 220 - незаконное обращение с ядерными материалами или радиоактивными веществами, предусматривает
наказание в виде лишения свободы на срок до семи лет;
- ст. 221 - хищение либо вымогательство ядерных материалов или радиоактивных веществ, предусматривает наказание в
виде лишения свободы на срок до десяти лет;
- ст. 277 - посягательство на жизнь государственного или общественного деятеля, предусматривает наказание в виде
лишения свободы на срок до двадцати лет либо пожизненным лишением свободы, либо смертной казнью;
- ст. 279 - вооруженный мятеж (организация вооруженного мятежа либо активное участие в нем в целях свержения или
насильственного изменения конституционного строя Российской Федерации либо нарушения территориальной
целостности Российской Федерации), предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до двадцати лет;
- ст. 280 - публичные призывы к осуществлению экстремистской деятельности, предусматривает наказание в виде
лишения свободы на срок до пяти лет;
- ст. 282.1 - организация экстремистского сообщества, предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до
десяти лет. Вербовка в такое сообщество предусматривает наказание в виде лишения свободы до восьми лет. Участие в
экстремистском сообществе наказывается лишением свободы до шести лет;
- ст. 282.2 - организация деятельности экстремистской организации, предусматривает наказание в виде лишения свободы
на срок до десяти лет. Вербовка в такую организацию предусматривает наказание в виде лишения свободы до восьми лет.
Участие в экстремистском сообществе наказывается лишением свободы до шести лет;
- ст. 282.3 - финансирование экстремистской деятельности, предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок
до десяти лет;
- ст. 360 - нападение на лиц или учреждения, которые пользуются международной защитой, предусматривает наказание в
виде лишения свободы на срок до десяти лет;
- ст. 361 - акт международного терроризма, предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до двадцати лет
либо пожизненным лишением свободы».



Нормативно-правовые и иные акты в
сфере противодействия терроризму
В 1998 году был принят Федеральный закон «О борьбе с терроризмом», который впервые в истории
России установил правовые и организационные основы борьбы с терроризмом, вопросы координации
и порядок взаимодействия органов власти в борьбе с терроризмом, а также права, обязанности и
гарантии прав граждан. Ряд других нормативных актов по противодействию терроризму:
Федеральные законы

1. Федеральный закон от 06.03.2006 №  35-ФЗ "О противодействии терроризму" Федеральный
закон от 28.12.2010

2. № 390-ФЗ "О безопасности" Федеральный закон от 23.06.2016
3. №  182-ФЗ "Об основах системы профилактики правонарушений в Российской Федерации"

Федеральный закон от 07.08.2001
4. №  115-ФЗ (ред. от 07.04.2020) "О противодействии легализации (отмыванию) доходов,

полученных преступным путем, и финансированию терроризма"
Указы Президента Российской Федерации

1. Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской
Федерации»

2. Указ Президента РФ от 15.02.2006 № 116 "О мерах по противодействию терроризму"
3. Указ Президента РФ от 14.06.2012  № 851 "О порядке установления уровней террористической

опасности, предусматривающих принятие дополнительных мер по обеспечению безопасности
личности, общества и государства"

4. Указ Президента РФ от 13.09.2004 № 1167 "О неотложных мерах по повышению эффективности
борьбы с терроризмом"

5. Указ Президента РФ от 26.12.2015 №  664 "О мерах по совершенствованию государственного
управления в области противодействия терроризму"

6. Указ Президента РФ от 05.12.2016 №  646 "Об утверждении Доктрины информационной
безопасности Российской Федерации"

Постановления  и распоряжения Правительства Российской Федерации
1. Постановление Правительства РФ от 04.05.2008 № 333 "О компетенции федеральных органов

исполнительной власти, руководство деятельностью которых осуществляет Правительство
Российской Федерации, в области противодействия терроризму"

2. Постановление Правительства РФ от 27.05.2017 №  638 "О взаимодействии федеральных
органов исполнительной власти, органов государственной власти субъектов Российской
Федерации и органов местного самоуправления, физических и юридических лиц при проверке
информации об угрозе совершения террористического акта, а также об информировании
субъектов противодействия терроризму о выявленной угрозе совершения террористического
акта"

3. Постановление Правительства РФ от 06.06.2007 № 352 "О мерах по реализации Федерального
закона "О противодействии терроризму"

4. Постановление Правительства РФ от 25.12.2013 №  1244 "Об антитеррористической
защищенности объектов (территорий)".  

Уровни террористической опасности

В целях своевременного информирования населения о возникновении угрозы террористического
акта могут устанавливаться уровни террористической опасности.  
Уровень террористической опасности устанавливается решением председателя
антитеррористической комиссии в субъекте Российской Федерации, которое подлежит
незамедлительному обнародованию в средствах массовой информации



Повышенный «СИНИЙ» уровень устанавливается при наличии требующей подтверждения
информации о реальной возможности совершения террористического акта. При установлении
«синего» уровня террористической опасности, рекомендуется:  
1. При нахождении на улице, в местах массового пребывания людей, общественном транспорте
обращать внимание на:   - внешний вид окружающих (одежда не соответствует времени года либо
создается впечатление, что под ней находится какой-то посторонний предмет);    - странности в
поведении окружающих (проявление нервозности, напряженного состояния, постоянное
оглядывание по сторонам, неразборчивое бормотание, попытки избежать встречи с сотрудниками
правоохранительных органов);   - брошенные автомобили, подозрительные предметы (мешки, сумки,
рюкзаки, чемоданы, пакеты, из которых могут быть видны электрические провода, электрические
приборы и т.п.).  
2. Обо всех подозрительных ситуациях незамедлительно сообщать сотрудникам
правоохранительных органов.  
3. Оказывать содействие правоохранительным органам.
   4. Относиться с пониманием и терпением к повышенному вниманию правоохранительных
органов.  
5. Не принимать от незнакомых людей свертки, коробки, сумки, рюкзаки, чемоданы и другие
сомнительные предметы даже на временное хранение, а также для транспортировки. При
обнаружении подозрительных предметов не приближаться к ним, не трогать, не вскрывать и не
передвигать.  
6. Разъяснить в семье пожилым людям и детям, что любой предмет, найденный на улице или в
подъезде, может представлять опасность для их жизни.  
7. Быть в курсе происходящих событий (следить за новостями по телевидению, радио, сети
«Интернет»). Председателем ATK в субъекте РФ по должности является высшее должностное лицо
субъекта РФ.

Синий уровень Желтый уровень
Высокий «ЖЕЛТЫЙ» уровень устанавливается при наличии подтвержденной информации о
реальной возможности совершения террористического акта. Наряду с действиями,
осуществляемыми при установлении «синего» уровня террористической опасности,
рекомендуется:  
1. Воздержаться, по возможности, от посещения мест массового пребывания людей.  
2. При нахождении на улице (в общественном транспорте) иметь при себе документы,
удостоверяющие личность. Предоставлять их для проверки по первому требованию сотрудников
правоохранительных органов.  
3. При нахождении в общественных зданиях (торговых центрах, вокзалах, аэропортах и т.п.)
обращать внимание на расположение запасных выходов и указателей путей эвакуации при
пожаре.  
4. Обращать внимание на появление незнакомых людей и автомобилей на прилегающих к жилым
домам территориях.
  5. Воздержаться от передвижения с крупногабаритными сумками, рюкзаками, чемоданами.
6. Обсудить в семье план действий в случае возникновения чрезвычайной ситуации:   - определить
место, где вы сможете встретиться с членами вашей семьи в экстренной ситуации;    -
удостовериться, что у всех членов семьи есть номера телефонов других членов семьи,
родственников и экстренных служб.
Красный уровень

Критический «КРАСНЫЙ» уровень устанавливается при наличии информации о совершенном
террористическом акте либо о совершении действий, создающих непосредственную угрозу
террористического акта. Наряду с действиями, осуществляемыми при установлении «синего» и
«желтого» уровней террористической опасности, рекомендуется:  
1. Организовать дежурство жильцов вашего дома, которые будут регулярно обходить здание,
подъезды, обращая особое внимание на появление незнакомых лиц и автомобилей, разгрузку
ящиков и мешков.    2. Отказаться от посещения мест массового пребывания людей, отложить
поездки по территории, на которой установлен уровень террористической опасности, ограничить
время пребывания детей на улице.  
3. Подготовиться к возможной эвакуации:    - подготовить набор предметов первой необходимости,
деньги и документы;    - подготовить запас медицинских средств, необходимых для оказания
первой медицинской помощи;    - заготовить трехдневный запас воды и предметов питания для
членов семьи.   4. Оказавшись вблизи или в месте проведения террористического акта, следует как
можно скорее покинуть его без паники, избегать проявлений любопытства, при выходе из
эпицентра постараться помочь пострадавшим покинуть опасную зону, не подбирать предметы и
вещи, не проводить видео и фотосъемку.
  5. Держать постоянно включенными телевизор, радиоприемник или радиоточку.  
6. Не допускать распространения непроверенной информации о совершении действий, создающих
непосредственную угрозу террористического акта.    Внимание! В качестве маскировки для
взрывных устройств террористами могут использоваться обычные бытовые предметы: коробки,
сумки, портфели, сигаретные пачки, мобильные телефоны, игрушки. Объясните это вашим детям,
родным и знакомым. Не будьте равнодушными, ваши своевременные действия могут помочь
предотвратить террористический акт и сохранить жизни окружающих.
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К террористическому акту невозможно подготовиться заранее, поэтому следует всегда быть
настороже.    Главное правило: избегайте без необходимости посещения регионов, городов, мест
и мероприятий, которые могут привлечь внимание террористов.    Общие рекомендации:    -
обращайте внимание на подозрительных людей, предметы, на любые подозрительные мелочи.
Сообщайте обо всем подозрительном сотрудникам правоохранительных органов;    - никогда не
принимайте от незнакомцев пакеты и сумки, не оставляйте свой багаж без присмотра;   - у семьи
должен план действий в чрезвычайных обстоятельствах, у всех членов семьи должны быть
номера телефонов, адреса электронной почты.    - необходимо назначить место встречи, где вы
сможете встретиться с членами вашей семьи в экстренной ситуации;    - в случае эвакуации,
возьмите с собой набор предметов первой необходимости и документы;   - всегда узнавайте, где
находятся резервные выходы из помещения;    - в доме надо укрепить и опечатать входы в
подвалы и на чердаки, установить домофон, освободить лестничные клетки и коридоры от
загромождающих предметов;    - организовать дежурство жильцов вашего дома, которые будут
регулярно обходить здание, наблюдая, все ли в порядке, обращая особое внимание на появление
незнакомых лиц и автомобилей, разгрузку мешков и ящиков;    - если произошел взрыв, пожар,
землетрясение, никогда не пользуйтесь лифтом;    - старайтесь не поддаваться панике, что бы ни
произошло.

Поведение в толпе:    Террористы часто выбирают для атак места массового скопления народа.
Помимо собственно поражающего фактора террористического акта, люди гибнут и получают
травмы еще и в результате давки, возникшей вследствие паники. Поэтому необходимо помнить
следующие правила поведения в толпе:    - Избегайте больших скоплений людей.    - Не
присоединяйтесь к толпе, как бы ни хотелось посмотреть на происходящие события.    - Если
оказались в толпе, позвольте ей нести Вас, но попытайтесь выбраться из неё.   - Глубоко вдохните
и разведите согнутые в локтях руки чуть в стороны, чтобы грудная клетка не была сдавлена.    -
Стремитесь оказаться подальше от высоких и крупных людей, людей с громоздкими предметами
и большими сумками.   - Любыми способами старайтесь удержаться на ногах.   - Не держите руки
в карманах.    - Двигаясь, поднимайте ноги как можно выше, ставьте ногу на полную стопу, не
семените, не поднимайтесь на цыпочки.    - Если давка приняла угрожающий характер,
немедленно, не раздумывая, освободитесь от любой ноши, прежде всего от сумки на длинном
ремне и шарфа.   - Если что-то уронили, ни в коем случае не наклоняйтесь, чтобы поднять.   - Если
Вы упали, постарайтесь как можно быстрее подняться на ноги. При этом не опирайтесь на руки
(их отдавят либо сломают). Старайтесь хоть на мгновение встать на подошвы или на носки.
Обретя опору, "выныривайте", резко оттолкнувшись от земли ногами.    - Если встать не удается,
свернитесь клубком, защитите голову предплечьями, а ладонями прикройте затылок.    Попав в
переполненное людьми помещение, заранее определите, какие места при возникновении
экстремальной ситуации наиболее опасны (проходы между секторами на стадионе, стеклянные
двери и перегородки в концертных залах и т.п.), обратите внимание на запасные и аварийные
выходы, мысленно проделайте путь к ним.   Легче всего укрыться от толпы в углах зала или вблизи
стен, но сложнее оттуда добираться до выхода.    При возникновении паники старайтесь
сохранить спокойствие и способность трезво оценивать ситуацию.    Не присоединяйтесь к
митингующим "ради интереса". Сначала узнайте, санкционирован ли митинг, за что агитируют
выступающие люди.    Не вступайте в незарегистрированные организации. Участие в
мероприятиях таких организаций может повлечь уголовное наказание.    Во время массовых
беспорядков постарайтесь не попасть в толпу, как участников, так и зрителей. Вы можете попасть
под действия бойцов спецподразделений.      

При захвате в заложники:    Любой человек по стечению обстоятельств может оказаться в
качестве заложника у преступников. При этом они могут добиваться достижения политических
целей, получения выкупа и т.п. Во всех случаях, Ваша жизнь становиться предметом торга для
террористов. Захват может произойти в транспорте, в учреждении, на улице, в квартире.
Если Вы оказались в заложниках, рекомендуем придерживаться следующих правил поведения:
  - основное правило
– не допускайте действия, которые могут спровоцировать нападающих к применению оружия и
привести к человеческим жертвам;
   - переносите лишения, оскорбления и унижения. Не смотрите в глаза преступникам, не ведите
себя вызывающе;
   - при необходимости выполняйте требования преступников, не противоречьте им, не рискуйте
жизнью окружающих и своей собственной. Старайтесь не допускать истерик и паники;
   - на совершение любых действий (сесть, встать, попить, сходить в туалет) спрашивайте
разрешение;
  - если Вы ранены, постарайтесь не двигаться, этим Вы сократите потерю крови.  
Помните
– Ваша цель остаться в живых. Будьте внимательны, постарайтесь запомнить приметы
преступников, отличительные черты их лиц, одежду, имена, клички, возможные шрамы и
татуировки, особенности речи и манеры поведения, тематику разговоров и т.д.
Помните, что получив сообщение о Вашем захвате, спецслужбы уже начали действовать и
предпримут все необходимые действия по Вашему освобождению. Во время проведения
спецслужбами операции по Вашему освобождению неукоснительно соблюдайте следующие
требования:  
- лежите по полу лицом вниз, голову закройте руками и не двигайтесь;  
- ни в коем случае не бегите навстречу сотрудникам спецслужб или от них, так как они могут
принять Вас за преступника;  
- если есть возможность, держитесь подальше от проемов дверей и окон.  
Вы можете оказаться в ситуации, когда Вам станет известно о готовящемся или совершенном
преступлении, возможно, кто-то знает о готовящемся преступлении против Вас. Как поведете Вы,
так, возможно, поведут себя и другие.  
При угрозе теракта:    - Всегда контролируйте ситуацию вокруг себя, особенно когда находитесь
на объектах транспорта, культурно - развлекательных, спортивных и торговых центрах.
   - При обнаружении забытых вещей, не трогая их, сообщите об этом водителю, сотрудникам
объекта, службы безопасности, органов милиции. Не пытайтесь заглянуть внутрь подозрительного
пакета, коробки, иного предмета.  
- Не подбирайте бесхозных вещей, как бы привлекательно они не выглядели.  
- В них могут быть закамуфлированы взрывные устройства (в банках из-под пива, сотовых
телефонах и т.п.). Не пинайте на улице предметы, лежащие на земле.  
- Если вдруг началась активизация сил безопасности и правоохранительных органов, не
проявляйте любопытства, идите в другую сторону, но не бегом, чтобы Вас не приняли за
противника.
   - При взрыве или начале стрельбы немедленно падайте на землю, лучше под прикрытие
(бордюр, торговую палатку, машину и т.п.). Для большей безопасности накройте голову руками.  
- Случайно узнав о готовящемся теракте, немедленно сообщите об этом в правоохранительные
органы.  
Если вам стало известно о готовящемся или совершенном преступлении, немедленно сообщите
об этом в органы ФСБ или МВД.
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Консультация для родителей «Что нужно
рассказать детям о терроризме»
Как говорить о терроризме со своими детьми? С какого возраста начинать беседовать об этом?
Как на любую другую сложную тему: честно, открыто и понятно.
Говорить с детьми о терроризме надо честно, собственно, как и о любом другом серьезном
предмете. Если вы предпочитаете не поднимать сложные темы, пока ребенок сам не задаст
вопросов, дождитесь этих вопросов. Если вы любите работать на опережение, говорите так, чтобы
ребенка не испугать. У вас наверняка есть опыт разговоров с ребенком о тех опасностях, которые
подстерегают его в большом городе. Вспомните, как вы учили его переходить дорогу: дети знают,
что от автомобиля исходит опасность, но они не боятся его. То же самое и с терроризмом.
Отвечайте детям на их прямые вопросы, какими бы странными они вам не казались. Конечно,
очень сложно честно беседовать с маленьким ребенком о таких непростых вещах и при этом его не
напугать. Важно, чтобы он понял, что это опасно, но при этом не начал бояться всего вокруг. Надо
рассказать ребенку, кто такие террористы так же, как вы объясняли, кто такие дяди, которые
предлагают конфетку или игрушку и зовут с собой. Вы же объясняли ребенку, как себя вести, если к
нему подходят незнакомые люди на улице? Вот точно так же спокойно объясните ребенку, что
делать в той или иной опасной ситуации, связанной с терроризмом. Например, если ребенок
оказался в толпе бегущих людей, он должен спрятаться за каким-нибудь укрытием, стараться не
упасть и так далее. Если ребенок увидел подозрительный предмет, он должен сообщить об этом
взрослым. Если вы опасаетесь, как бы у вашего ребенка не появились страхи, что на него может
напасть террорист, ваше поведение должно зависеть от возраста ребенка. Если он маленький (до
восьми лет), можно сделать то же, что вы делали, чтобы он не боялся темноты, «чудовищ», «буки». В
каждой семье существует свой «ритуал», как сделать так, чтобы дети не боялись чего-то страшного.
В верующей семье это может быть крестик, который «всегда тебя защитит», в нерелигиозной семье
- добрый волшебник и т.д.
Если ваши дети старше, объяснения должны иметь более рациональный характер: скажите, что
террористы все-таки встречаются очень редко, что места, где бывает ребенок, хорошо
охраняются, и что рядом всегда есть взрослые, к которым можно обратиться. Более подробно
расскажите ребенку этого возраста, как ему следует себя вести.
Для того чтобы дети знали, как себя правильно вести, можно попробовать как-то обыграть эту тему.
Не давите, не пытайтесь научить ребенка всему сразу. Просто периодически обыгрывайте с ним
тему терроризма, используя знакомых ребенку героев. Эти герои могут иметь новые роли. Пусть
Кощей Бессмертный будет террористом, а Василиса, например, заложницей и так далее. Возможно,
подобные игры вам покажутся странными, но помните, что именно в игре ребенок лучше всего
усваивает правила жизни. И не забывайте сделать так, чтобы ребенок в таких играх побывал в
роли каждого из участников конфликта - так детям проще понять ситуацию.
Объясните детям, что необходимо сообщать взрослым или сотрудникам полиции: 1. О бесхозных
вещах; 2. О подозрительных предметах в общественных местах в подъезде, транспорте, дома или в
детском саду; 3. Объясните детям, что во всех перечисленных случаях необходимо: - не трогать, не
вскрывать, не передвигать находку; - отойти на безопасное расстояние; - сообщить о находке
сотруднику полиции.  
Обязательно проводите с детьми дома разъяснительные беседы о недопустимости: 1. Пользоваться
незнакомыми предметами, найденными на улице или в общественных местах; 2. Брать у
незнакомых людей на улице сумки, свертки, игрушки и т.д. Самым лучшим способом обучения детей
всегда был собственный пример. Если вы внимательны к собственной безопасности, то и ребенок
будет повторять те же действия. Прежде чем открыть дверь, нужно узнать, кто за ней находится,
ведь ребенок никогда не выполнит это требование, если вы сами не будете четко это выполнять.
Если хотите научить ребенка правилам безопасности, прежде всего, сами выполняйте их. Мы
расскажем вам о том, что делать, если теракт все же произошел. Общие и частные рекомендации 1.
По возможности скорее возьмите себя в руки, успокойтесь и не паникуйте. Разговаривайте
спокойным голосом. 2. Если Вас связали или закрыли глаза, попытайтесь расслабиться, дышите
глубже. 3. Подготовьтесь физически и морально и эмоционально к возможному суровому испытанию.
4. Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успешности побега. 5. Запомните, как
можно больше информации о террористах, их количестве, степени вооруженности, особенностях
внешности, темах разговоров. 6. По возможности расположитесь подальше от окон, дверей и самих
похитителей, т.е. в местах большей безопасности в случае, если спецподразделения предпримут
активные меры (штурм помещения, огонь снайперов на поражение преступников и др.).



Консультация для родителей «Что нужно
рассказать детям о терроризме»

7. По различным признакам постарайтесь определить место своего нахождения (заточения). 8. В
случае штурма здания рекомендуется лечь на пол лицом вниз, сложив руки на затылке. 9. Не
возмущайтесь, если при штурме и захвате с Вами могут поначалу (до установления Вашей
личности) поступить несколько некорректно, как с вероятным преступником. Будьте уверены, что
полиция другие спецслужбы уже предпринимают профессиональные меры для Вашего
освобождения. Объясните детям, что необходимо сообщать взрослым или сотрудникам полиции:
об обнаруженных на улице, о бесхозных вещах, о подозрительных предметах в общественном
транспорте, предметах в подъезде, дома или в детском саду. Объясните детям, что во всех
перечисленных случаях необходимо: - не трогать, не вскрывать, не передвигать находку. Отойти
на безопасное расстояние. Сообщить о находке сотруднику полиции;   - обязательно проводите с
детьми дома разъяснительные беседы о недопустимости: - пользоваться незнакомыми
предметами, найденными на улице или в общественных местах; - брать у незнакомых людей на
улице сумки, свертки, игрушки и т.д.  

Категорически ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
1. Пользоваться найденными незнакомыми предметами.
2. Сдвигать с места, перекатывать взрывоопасные предметы с места на место, брать их в руки.
3. Обрывать или тянуть отходящие от предмета провода, предпринимать попытки их обезвредить.
4. Поднимать, переносить, класть в карманы, портфели, сумки и т.п. взрывоопасные предметы.
5. Ударять один боеприпас о другой или бить любыми предметами по корпусу или взрывателю.
6. Помещать боеприпасы в костер или разводить огонь над ним.
7. Собирать и сдавать боеприпасы в качестве металлолома.
8. Наступать или наезжать на боеприпасы.
9. Закапывать боеприпасы в землю или бросать их в водоем. Заходя в подъезд дома, обращайте
внимание на посторонних людей и незнакомые предметы. Как правило, взрывное устройство в
здании закладывается в подвалах, первых этажах, около мусоропроводов, под лестницами.  
                                          

Будьте бдительны!

ЭКСТРЕННЫЕ НОМЕРА ТЕЛЕФОНОВ

Единый номер спасения – 112    

Отдел в г. Ухте УФСБ России по Республике Коми    -  761-702  

Отдел Вневедомственной Охраны по г. Ухте – филиал ФГКУ «УВО ВНГ Российской Федерации по
Республике Коми» - 745-335  

Отдел МВД России по г. Ухте – 739-000   МЧС по Республике Коми – 751-377  


