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Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №7» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

 

Нормативно-правовая база разработки учебного плана 

 

Учебный план составлен на основе: 

1. Приказа Министерства образования Российской Федерации  № 

1897 от 17 декабря 2010 года «Об утверждении ФГОС основного общего 

образования» с изменениями, внесенными приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014г.  №1644, 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31декабря 2015г.  №1577. Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993. Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации № 171 от 19.03.2024 г. 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения в 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования». 

Учебный план для 5-9 классов реализует общеобразовательные 

программы, обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

федерального государственного стандарта основного общего образования. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения качества обучения школьников, 

обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, а также с учётом гигиенических требований, 

предъявляемых к условиям обучения и воспитания школьников и сохранения 

их здоровья. 

Учебный план для основного общего образования направлен на 

решение следующих задач: 

усиление личностной направленности образования; 

обеспечение вариативного базового образования; 

развитие общеинтеллектуальных и творческих способностей, 

коммуникативной компетентности, формирование сознания ребёнка в 

потребности обучения.  

- удовлетворение запроса родителей и учащихся;  

- на осуществление индивидуального подхода к учащимся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  



В образовательный процесс введен учебный курс «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». Общая стратегия курса 

заключается в расширении образовательного кругозора учащегося, в 

воспитательном воздействии на процесс формирования порядочного, 

честного, достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и законы 

Российской Федерации, уважающего её культурные традиции, готового к 

межкультурному, межэтническому и межконфессиональному диалогу. 

В учебном плане предусмотрена часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, которая предусматривает возможность 

введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и 

интересы учащихся. Распределение часов из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяется исходя из 

анкетирования родителей (законных представителей) учащихся. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, может быть 

распределена как на выделение самостоятельных учебных предметов 

(курсов), так и на увеличение количества часов изучения учебных предметов 

обязательной части учебного плана. 

На основании выбора родителей (законных представителей) в 

учебных планах для 5-9 классов включен предмет Краеведение. 

Изучение предмета Родной язык (русский) и Родная литература 

(русская) организовано по полугодиям. 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебных недель для 

5– 9 классов 

По всем предметам учебного плана разработаны рабочие учебные 

программы с учетом 5-ти дневной учебной недели в 5-9 классах.  

Все учащиеся школы обеспечены учебниками.  

В 9 классе проводится государственная итоговая аттестация, 

завершающая освоение образовательной программы основного образования. 

Она является обязательной, и проводится в порядке и в формах согласно 

действующему законодательству. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 7».  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

С целью предотвращения перегрузки обучающихся промежуточная 

аттестация по предметам: музыка, изобразительное искусство, Труд 

(технология), физическая культура, ОБЗР, Краеведение, Второй иностранный 

(немецкий язык) проводится на основе результатов четвертных оценок и 



представляет собой среднее арифметическое результатов оценок. По другим 

предметам учебного плана промежуточная аттестация проводится в виде 

отдельной оценочной процедуры. Формы контроля приведены в таблице № 1 

Таблица №1 

Учебные предметы Форма контроля 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (Английский язык) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История России. Всеобщая история Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

на 2021-2026 учебный год 

основное общее образование  

Срок реализации - 5 лет 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/5 5/6 4 3 2/3 19,5 

Литература 3/2 3/2 2 2 3/2 11,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 
1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 2,5 

Родная литература 

(русская) 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (Немецкий язык) 
1 1 1 1 - 4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия -  2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2/3 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Труд (Технология) Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
- - - 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - - - - 1 

Итого 28 29 31 32 31,5 151,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 1 1 1 1/2 5,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

на 2021-2026 учебный год 

основное общее образование  

Срок реализации - 5 лет 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 153 187 136 102 85 663 

Литература 
85 85 68 68 85 

391 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский) 
17 17 17 17 17 

85 

Родная литература 

(русская) 17 17 17 17 17 

85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 
102 102 102 102 102 

510 

Второй иностранный 
язык (Немецкий язык) 

34 34 34 34 - 
136 

Математика и 

информатика 

Математика 
170 170 - - - 340 

Алгебра 
- - 102 102 102 

306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Информатика 
- - 34 34 34 

102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 68 68 68 68 85 

357 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное 

искусство 34 34 34 - - 

102 

Труд (Технология) Труд (Технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины - - - 34 34 

68 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
35 - - - - 

35 

Итого 953 986 1054 1088 1071 5152 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 34 34 34 34 51 153 

Максимально допустимая недельная нагрузка 987 1020 1088 1122 1122 5339 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Принято         УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОУ «СОШ №7» 

___________ А.А. Матюшева 
решением педагогического совета 

протокол № 18   от 25.06.2024 г. 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

на 2024-2025 учебный год 

основное общее образование  
Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 2/3 5,5 

Литература 2 3/2 4,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 
1/0 1/0 1 

Родная литература (русская) 
0/1 0/1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 
3 3 6 

Второй иностранный язык 

(Немецкий язык) 
1 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2/3 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Музыка 1 - 1 

Изобразительное искусство - - - 

Труд (Технология) Труд (Технология) 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - 

Итого 32 31,5 63,5 

Краеведение 1 1 2 

Консультация по математике - 1/0 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 66 
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