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Учебный план  

дополнительного образования МОУ «СОШ № 7» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Направленность 
Наименование 

программы 

Количество недельных часов по годам 

обучения 

1 год 2 год 3 год 

Естественно-

научная 

«Волшебство в 
пробирке»  
7-8 класс 

2 - - 

«Зеленая 
лаборатория»  

5-6 класс 
2 - - 

«Физика. 
Практикум»  

8-9 класс 
2 - - 

«PRO-физика» 
5-6 класс 

2 - - 

«Физика в 
исследованиях»  

7 класс 
1 - - 

Социально-

гуманитарная 

«Школьная 

телестудия. 

Знакомство» 

5-6 класс 

2 - - 

«Школьная 

телестудия. 

Знакомство» 

7-9 класс 

2 - - 

«Музей вне времени 

и пространства» 

(5-9 классы) 

2 - - 

«Поиск» 

9 класс 
1 - - 

Туристско-

краеведческая 

«Удивительная 

Республика Коми» 

 (8-9 классы) 

2 - - 

Итого по направленностям 18 - - 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану дополнительного образования  МОУ «СОШ № 7»  

на 2024 – 2025 учебный год  

Учебный план дополнительного образования МОУ «СОШ № 7» 

нормативный документ, определяющий объем, порядок, содержание 

изучения и преподавания курса дополнительного образования. Настоящий 

учебный план является логическим продолжением основных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего полного образования. 

Особенности режима и организации образовательного процесса 

Дополнительное образование осуществляется через реализацию 

программ дополнительного образования детей по трем направленностям: 

социально-гуманитарная, естественно-научная и туристско-краеведческая. 

Режим работы и расписание максимально учитывает учебную нагрузку 

школьников по основной образовательной программе и отвечает запросам 

родителей (законных представителей). Начало и окончание учебного года по 

утвержденному календарному графику. 

Обучение проводится после школьных уроков. Между занятиями по 

общеобразовательным программам и занятиями по программам 

дополнительного образования детей перерыв составляет не менее 20 минут. 

Количество обучающихся в объединении (кружке, секции), их 

возрастные категории, а также продолжительность учебных занятий зависят 

от направленности дополнительных общеразвивающих программ. 

Количество учащихся в одном объединении до 25 человек. 

Продолжительность и число занятий в неделю устанавливается в 

зависимости от возрастных и психофизиологических особенностей, 

допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм и правил: 

продолжительность одного учебного часа во 5-9 классах - 45 минут, 

продолжительность перемены между занятиями – 10 минут. Занятия 

проводятся в соответствии с утвержденным расписанием. 

Деятельность школьников осуществляется как в одновозрастных, так и 

в разновозрастных объединениях по интересам. 

Текущий контроль освоения дополнительной общеобразовательной 

программы реализуется педагогом дополнительного образования. Формы 

текущего контроля выбираются педагогом дополнительного образования 

исходя из специфики и направления программы. 

В ходе освоения дополнительной общеобразовательной программы 

предусмотрена промежуточная аттестация обучающихся.  

Промежуточная аттестация осуществляется педагогом 

дополнительного образования самостоятельно или утвержденной приказом 

Директора МОУ «СОШ № 7» комиссией, с учетом содержания реализуемой 

дополнительной общеразвивающей программы в соответствии с учебным 

планом.  

Формы проведения промежуточной аттестации 



 

Наименование программы Формы  

«Волшебство в пробирке»  
Презентация итогов работы 

«Зеленая лаборатория»  Игра-викторина 

«Физика. Практикум»  Презентация итогов работы 

«PRO-физика»  Тематическая игра 

«Физика в исследованиях»  Лабораторная работа 

«Школьная телестудия. Знакомство» Создание видео-продукта 

«Музей вне времени и пространства» 
Оформление музейного 

пространства 

«Удивительная Республика Коми» (8-9 классы) Туристско-краеведческий квест 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №7", Матюшева Алла Алексеевна, 
Директор
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